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نموذج 1/4
استمارة الاستشارة (دراسة الحالة)


	البيانات الأولية للمستفيد

	الاسم:
	
	العمر:
	
	الكلية
	

	التخصص
	
	الرقم الجامعي
	
	رقم الهاتف
	

	الجوانب الشخصية للعميل
	النواحي الجسمية للعميل:
(الحالة الجسمية العامة و المظهر الخارجي– الحالة الصحية)
	

	
	النواحي الإدراكية المعرفية:
(قدرات العميل العقلية والمعرفية – التذكر- النسيان)
	

	
	النواحي النفسية الانفعالية: 
(الحالة الوجدانية مثل الحب الكراهية، الخوف، القلق، الحزن، الاكتئاب)
	

	
	النواحي السلوكية: 
(تحديد أنماط السلوك السوي وغير السوي مثل السلوك العدواني، إهمال، إدمان)
	









*التاريخ التعليمي:
التاريخ التعليمي للطالب /ـة (متضمن المستوى الدراسي وسنوات الرسوب):
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
* التاريخ الأسري:
عمر الأب: .....................  المهنة: ..........................  المستوى التعليمي: ..................................

عمر الأم: .....................  المهنة: ..........................  المستوى التعليمي: ....................................

درجة القرابة بين الأبوين:
..........................................................................................................................................................................................................

عدد أفراد الأسرة (ذكور ــ إناث) ومستوياتهم التعليمية /

............................................................      المستوى التعليمي: ..............................................
............................................................      المستوى التعليمي: ..............................................
............................................................      المستوى التعليمي: ..............................................
............................................................      المستوى التعليمي: ..............................................
............................................................      المستوى التعليمي: ..............................................
............................................................      المستوى التعليمي: ..............................................
............................................................      المستوى التعليمي: ..............................................

ترتيب الطالب / ـة بين أخوته: ..........................................................................................................................................





هل يوجد بين أفراد الأسرة من يعاني من اضطرا بات عقلية أو نفسية أو سلوكية أو جسمية:
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

أساليب التنشئة الاجتماعية داخل الأسرة /
( تقبل ــ رفض ــ تسامح ــ قسوة وحرمان ــ لا مبالاة وإهمال ــ إفراط في الرعاية ) .
الوضع الثقافي داخل الأسرة:	
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
الوضع الاقتصادي ( الدخل /ظروف السكن ) :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

الوضع الصحي والوعي الصحي لأفراد الأسرة:
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
الوضع الاجتماعي والعلاقات داخل الأسرة:	
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................








*تاريخ النمو:
الأمراض التي عانى منها الطالب / ـة في المراحل السابقة 
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
هل تعرض الطالب / ـة لأي موقف في المراحل السابقة
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
المقاييس المستخدمة:
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

· هل تم التفكير بإيذاء النفس أو الانتحار؟

نعم                             ☐                            
لا                                  ☐

· هل تم التعرض للتحرش الجنسي؟

نعم                            ☐                        
لا                                ☐






· هل تم التعرض للعنف؟

نعم                            ☐                             
لا                                ☐

· هل تم استخدام أدوية؟

نعم                            ☐                           
لا                                 ☐

إذا كانت الإجابة بنعم فماهي الأدوية المستخدمة؟
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

التشخيص:
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................




الخطة العلاجية:
الهدف العام من الخطة العلاجية:  ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
   الهدف الخاص من الخطة العلاجية (الإجراءات): ......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................الأخصائي النفسي:/



........................................................................................................................................................................................................................................................ 
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